
 

 

 

Sacred Touch -

Die Kunst Tantrischer Transformation auf Korfu

 

 

Das erwartet dich

 

 

Diese intensive Seminarwoche ist eine Erfahrungsreise in dein Innerstes. Sie führt dich über Bewegung,

Stille, Atem und Berührung zu einer tieferen Verbindung mit dir selbst – und mit dem Leben.

Du wirst erleben, wie tiefgreifende Wandlung geschehen kann, wenn Denken zur Ruhe kommt und der

Körper zu sprechen beginnt. Wenn du deine Wahrheit fühlst, anstatt sie nur zu denken. Wenn dein Herz

wieder lernt, sich zu öffnen – im Kontakt mit dir und anderen.

Tantra, wie wir es verstehen, ist ein Weg der radikalen Präsenz.

Es geht um Authentizität, um die Bereitschaft zur ehrlichen Begegnung und um die Hingabe an das, was

im Moment lebendig ist. Es ist eine Kunst, die dich lehrt, inmitten des Chaos still zu werden – und in der

Stille das Leben neu zu spüren.

Elemente & Inhalte der Woche:

Tantrische Präsenzarbeit: Achtsame Berührungs- und Begegnungsrituale sowie tantrisch



inspirierte Massage, die dich über den Körper in tiefe Präsenz und den gegenwärtigen Moment

führt.

Bewusste Atemprozesse: Tiefe Rebirthing-Sessions und transformierende Atemräume, die

emotionale und energetische Blockaden lösen

Verkörperte Meditation: Yoga, meditative Körperarbeit und achtsame Bewegungsformen, die

Körper und Geist integrieren

Authentische Begegnung: Spiegelprozesse, Kommunikationsrituale und Übungen zur Herzöffnung

Freude & Ausdruck: Tanz, freier Selbstausdruck, Klang, Lachen und gemeinsames Feiern des

Lebens

Raum für Integration: Zeiten der Stille, Naturverbindung und Innenschau – damit Erlebtes sich

setzen darf

 

Diese Seminarwoche bietet dir die Chance, tief in dich einzutauchen und deine Kraft zu aktivieren.

Für wen ist dieses Seminar geeignet

Für Menschen, die sich selbst neu erfahren möchten. Die bereit sind, ihr Herz zu öffnen – auch wenn es

Mut braucht. Für Suchende, die spüren, dass in der Tiefe ihres Wesens eine Wahrheit wartet, die gelebt

werden will.

Unterkunft & Verpflegung

Unser Seminar findet im Ouranos Club auf Korfu statt, nur wenige Schritte vom Meer entfernt. Es bietet

dir die Ruhe, die du für diese transformative Woche brauchst. Gesunde, vegetarische Küche unterstützt

Körper, Geist und Seele und bringt dich in Balance.

Diese Seminarwoche bietet dir die Chance, tief in dich einzutauchen und deine Kraft zu aktivieren. 

Die hier genannten Kosten beziehen sich auf Unterkunft und Halbpension.

Nicht enthalten sind die Seminarkosten, die Anreise und weitere Kosten wie im Restaurant essen gehen,

zusätzliche Ausflüge (z.B. Bustransfer).

Abholung und Rückfahrt vom und zum Flughafen sind am An-und Abreisetag (nur 20.06. und 27.06.25)

inbegriffen.

Überblick Zimmer, Kosten und Kategorie 

Du kannst verschiedene Kategorien buchen (sofern noch vorhanden):

Preisgruppe A:

Kleines 2-Bett Apartment Kat. 1:  € 680,00

Großes 4-Bett Apartment Kat. 2 (2 Schlafzimmer mit je 2 Betten):  € 650,00

EZ Zuschlag: € 50

Preisgruppe B:

Kleines 2-Bett Apartment Kat. 1:  € 710,00

Großes 4-Bett Apartment Kat. 2: (2 Schlafzimmer mit je 2 Betten):  € 670

EZ Zuschlag: € 100



Preisgruppe C:

Kleines 2-Bett Apartment Kat. 1:  € 750,00

Großes 4-Bett Apartment Kat. 2: (2 Schlafzimmer mit je 2 Betten):  € 710

EZ Zuschlag: € 100

Preisgruppe L:

Kleines 2-Bett Apartment Kat. 1:  € 800,00

Großes 4-Bett Apartment Kat. 2: (2 Schlafzimmer mit je 2 Betten):  € 760

EZ Zuschlag: € 100

 Vor Ort zu zahlen: Ø Griechische Klimaschutzsteuer: € 2,00 pro Nacht pro Zimmer (Stand: 2025)

Weitere Infos und den Link zur Anmeldung findest du HIER
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